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MURAL: 

Se realizará en el aula un mural donde el alumnado semana a semana irá completando con sus compromisos. 
Se reparte a cada alumno una ficha (ANEXO 1) en la aparece una tabla con espacio suficiente para escribir un compromiso. 
Cada semana escriben el compromiso en la celda de la tabla correspondiente, lo recortan y lo pegan en el mural que estará en el corcho del aula. 

REFLEXIONES PARA EL PROFESORADO:

Con estas reflexiones se pretende que el profesor ayude a sus alumnos para que puedan entender como trabajaremos cada semana y como se pueden comprometer.

Introducción:
 El tiempo de Adviento nos quiere ejercitar en una virtud cristiana básica: la esperanza.
Cada año cobra actualidad el Adviento, porque siempre necesitamos la venida de Dios a
nosotros. Y nos hace falta aprender a esperarle. Sería señal de debilidad o de muerte si nos encontráramos satisfechos con lo que ya tenemos.
Y como también nosotros, los cristianos, podemos ir perdiendo a lo largo del año la
sensibilidad por lo divino, nos conviene que el Adviento nos despierte el apetito de los bienes que verdaderamente valen la pena. En esta sociedad en la que nos toca vivir, los que nos consideramos cristianos, debemos ser el CORAZÓN que la mueva por caminos de esperanza.
Las personas que nos rodean deben ver en nosotros unos valores evangélicos claros:
justicia, servicio, generosidad..., evitando todos aquellos valores que promulga la sociedad de consumo: tener más, ser el más poderoso,...
Durante estas semanas trabajaremos con nuestro alumnado el significado del Adviento, les ayudaremos a reflexionar y a realizar sus oraciones. Trabajaremos el Adviento haciendo una comparación con un estuche, y cada uno de los objetos que necesitamos en el para llegar a la Navidad con la mejor preparación.
Para ello realizaremos semanalmente una reflexión y con ella nuestro alumnado tomará la decisión de comprometerse semana a semana a ser un poco mejor. 

1º Semana de Adviento: En esta trabajamos la Esperanza y como signo utilizaremos una Regla.
La oración del día nos habla del amor que podemos dar a los demás, y que cada día podemos aumentar ese amor centímetro a centímetro (de ahí la utilización de la regla).
Reflexión a realizar con nuestro alumnado:
· ¿Conoces a alguien que viva atento a las necesidades de los otros, que se desviva? ¿Qué valores crees que tiene?
· ¿Crees que es importante que nos preocupemos por los demás? 
· ¿Crees que Dios se preocupa por nosotros?
· ¿Te preocupas tú por los demás? ¿Crees que los demás se preocupan por ti?
· Observando a tus compañeros y a tus profesores, ¿Descubres en ellos alguna “necesidad”? ¿Puedes contribuir para mejorar alguna de esas necesidades en tu día a día?
· ¿A qué vas a estar atento este adviento? ¿A qué te comprometes para mejorar tanto personalmente como en el grupo-aula? ¿Y en casa?

Actividad a realizar por el alumno:
· Escribe en la ficha, en la casilla de la Esperanza, cual es tu compromiso para esta semana ayudando a mejorar tanto personalmente como a los demás.

· Una vez escrito, recorta la casilla y pégala en el mural donde quedaran los compromisos de todos tus compañeros.









2º Semana de Adviento: En esta trabajamos el Perdón y como signo utilizaremos una goma.
La oración del día nos ha explicado que debemos borrar aquello que no nos acerca a Dios, aquello que además nos aleja de los demás. Tenemos que borrar nuestro egoísmo, nuestro orgullo, para ello utilizaremos la goma de borrar. 
Reflexión a realizar con nuestro alumnado:
· ¿Conoces a alguien que esté comprometido en el trabajo por la justicia y la solidaridad?
· ¿Es habitual que las personas se comprometan y ayuden a los demás?
·  ¿Solemos mirar por nosotros mismos y los que están cerca de nosotros?
· ¿Crees que eres justo con tus familiares, amigos, compañeros, profesores…?
· ¿Crees que debes mejorar alguno de los actos que cometes?
· ¿Pides perdón cuando cometes un error? En ese caso ¿Crees que Dios está contigo? 

Actividad a realizar por el alumno:
· Escribe en la ficha, en la casilla del perdón, cual es tu compromiso para esta semana para ser más justo con los demás y con ello estar más cerca de Dios.

· Una vez escrito, recorta la casilla y pégala en el mural donde quedaran los compromisos de todos tus compañeros.









3º Semana de Adviento: En esta trabajamos la Oración y como signo utilizaremos un sacapuntas.
La oración que hemos escuchado por megafonía nos dice que debemos sacarle punta a todo lo bueno que tiene nuestra vida. Que debemos renovar en nosotros mismos lo viejo para dar paso a lo nuevo. 
Reflexión a realizar con nuestro alumnado:
· ¿Conoces a alguien que esté dando testimonio de lo que piensa y siente? Alguien que esté siendo importante en tu día a día que no llama la atención pero que notarías si faltase.
· ¿Es habitual encontrarse con personas con esa actitud?
· ¿Qué o quién da sentido a tu vida?
· ¿Ocupa Jesús un lugar importante en tus decisiones?
· ¿Qué lugar ocupa la fe?
· ¿Qué lugar ocupa en tu día a día la Palabra de Dios?
· ¿Cuál es el ejemplo que quiero dar con mi vida? ¿Cómo te gustaría que te recordasen?

Actividad a realizar por el alumno:
· Escribe en la ficha, en la casilla de la oración, cuanto tiempo dedicas a reflexionar durante la semana, cual es el ejemplo que quieres dar con tu vida y como te gustaría que te recordasen.

· Una vez escrito, recorta la casilla y pégala en el mural donde quedaran los compromisos de todos tus compañeros.








4º Semana de Adviento: En esta trabajamos el compartir y como signo utilizaremos los colores.
La oración que hemos escuchado por megafonía nos dice que debemos dar lo mejor de nosotros mismos a los demás. La Navidad es un tiempo de entrega, generosidad, donación… Los colores se van gastando con un fin común: dar color. Igualmente nosotros queremos dar color al mundo con nuestra vida.. 
Reflexión a realizar con nuestro alumnado:
· ¿Somos agradecidos con nuestros compañeros, familiares, amigos, profesores…?
· ¿Te pones al servicio de los demás, antes, incluso, de pensar en tus propios intereses?
· ¿Somos unos alumnos agradecidos?

Actividad a realizar por el alumno:
· Escribe en la ficha, en la casilla de la alegría, tu compromiso con los demás durante la Navidad, cuando vas a pensar en los demás, siendo generoso, agradecido…

· Una vez escrito, recorta la casilla y pégala en el mural donde quedaran los compromisos de todos tus compañeros.
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