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 (
ACTIVIDADES
) (
OBJETIVOS
)

 (
Conocer y reflexionar el sentido de la cuaresma
.
Destacar  la 
importancia vital de la Cuaresma 
como tiempo de preparación 
haci
a la 
Pascua
.
Descubrir  
la importancia de una buena preparación para la 
Semana Santa y la Pascua
 
a partir de la celebración del t
iempo de 
Cuaresma
.
Rec
onocer
 
y saber el significado de
 los 
diferentes elementos que conforman el Tiempo de 
Cuaresma
.
Identificar las actitudes que estamos invitados a vivir en Cuaresma
.
Conocer los aspectos centrales de la Semana Santa
.
Descubrir, en la Cuaresma, una gran oportunidad para cambiar nuestra  vida y así generar un mundo mejor
.
Conocer los aspectos vivenciales y bíblicos del tiempo cuaresmal.
Celebración del 
Miércoles de Ceniza
.
) (
Celebración del miércoles de ceniza 
Conocer el significado de las Estaciones del 
Via
 Crucis.
Rezar las oraciones diarias de 
Cuaresma
.
Pintar el 
Via
 Crucis
Leer y
 reflexio
nes sobre las citas bíblicas de cuaresma. 
Explicar en 
Tutor
ía
 
que
 sentido tiene
 
“
Inicio de Cuaresma
”.
Reflexionar sobre el trabajo a realizar. 
Preparar 
ambientación
 
Cuaresmal del centro.
Visualizar el 
power-point
 del pastel
Reflexionar sobre el 
power-point
 del pastel
)

					

		





















 (
AMBIENTACIÓN
) (
RECURSOS
)


	
· Oración de cuaresma
· Power-point
· Materiales adecuados para ambientar los pasillos y las aulas del colegio
· Via Crucis

	
	
· Mural de Cuaresma en la entrada del centro.
· Mural de Cuaresma en la cartelera del aula.
· Decoración de los pasillos con murales de las Estaciones del Via Crucis.
· Ambientación Cuaresmal del centro: decoración de pasillos, escaleras, capilla, salón de actos…
· Poner un mural con el Via Crucis
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